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1、类目关键词Google Trends
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过去五年

back stretcher
back cracking device
back pain relief products
sciatica pain relief
chiro board
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过去一年

back stretcher
back cracking device
back pain relief products
sciatica pain relief
chiro board

① 过去一年里back stretcher 热度出现
当年热度最高点。

② 从5年度趋势分析，
Manual Back Massagers类目关键词近五
年都有热度，无明显的季节性，热度有缓
慢上升的趋势。

③过去五年热度趋势中，sciatica pain 
relief 时有突然的热度攀升回落情况。

back stretcher：背部担架

back cracking device：背裂装置

back pain relief products：缓解背痛的产品

sciatica pain relief：坐骨神经痛缓解

chiro board：chiro 手摇板



2、BSR销量TOP20销量落差情况
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Manual Back Massagers月销量占比排名前20品牌销量落差对比

销量整体落差都是平缓的，没有品牌一家独大的现象发生，类目无明显的品牌垄断。



2、近年销售情况和ASIN数量变化
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Manual Back Massagers近年销售情况（TOP100）
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Manual Back Massagers类目产品数量变化
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Manual Back Massagers类目三年销
量变化

年销量 同比去年增长率

类目销售数据呈现上升态势。    
bsr前100年销量呈现稳定的增
长趋势且涨幅较大。2019年销
量破100万美金，2021年销量
已超过200万美金。

市场容量大且相对来说比较稳
定，产品数量较为稳定。

每年的12月都是该产品当年的
销量最高峰，其余时间段销量
都较为稳定。

年销量呈稳定增长的趋势，且
2019年-2021年有较为完整数
据的这三年间，年销量的同比
去年增长率也是一直保持大幅
度的正比例增长的。



3，TOP100 A+视频市场份额

TOP100 54.71% 45.29% 0.00% 0.00%
TOP100中新品 80.86% 19.14% 0.00% 0.00%

有A+有视频 有A+无视频 无A+无视频 无A+有视频

0.00% 20.00% 40.00% 60.00% 80.00% 100.00% 120.00% 140.00% 160.00%

有A+有视频

有A+无视频

无A+无视频

无A+有视频

TOP100 TOP100中新品

类别 有A+有视频 有A+无视频 无A+无视频 无A+有视频

TOP100 57 43 0 0

TOP100中新品（3个月） 3 2 0 0

该市场买家在购买产品时非常看重详情页
信息，卖家前期打造产品页面时一定不能
轻视页面打造。

TOP100中新品做了A+的市场份额达
100%，做了视频的达80.86%，说明新
品必须要A+和视频才能进入该市场，对
Listing的要求较高。

TOP100中有A+的产品市场份额达到
100%，有视频达到54.71%。说明该市场
卖家的运营程度高，注重Listing页面A+
的打造。



3、Manual Back Massagers类目TOP100产品分类分析

类型 背部担架 背部刮擦器 手动自我按摩工具 刮痧按摩工具 拔罐套装

平均价格$ 19.17 10.19 26.9 15.67 25.86

月销量 40659 49106 34598 15264 20167

月销量占比 24.6% 29.71% 20.92% 9.23% 12.20%

月销售额$ 906998.48 509080.67 1030111.45 232538.98 562465.36

月销售额占比 26.34% 14.78% 29.9% 6.76% 16.34%

ASIN数 19 21 22 14 17

单个ASIN平均销量 2140 2238 1573 1090 1186

中国卖家数量 18 14 10 13 13

款式图



4、Manual Back Massagers类目TOP100产品分类分析

类型（自命名） 背部担架 背部刮擦器 手动自我按摩工具 刮痧按摩工具 拔罐套装

最早上架时间 2020-07-13 2017-08-24 2000-10-02 2017-09-24 2010-05-03

最晚上架时间 2022-05-13 2021-12-12 2022-04-21 2022-03-01 2022-03-04

半年内上架ASIN数量 9 0 2 1 2

半年内上架ASIN中CN卖家数量 9 0 1 1 2

半年内上架ASIN均价$ 20.58 0 41.12 11.99 38.99

半年内上架ASIN平均月销量 2477 0 970 2536 614

三个月内上架ASIN数量 5 0 1 0 0

三个月内上架ASIN中CN卖家数量 5 0 0 0 0

三个月内上架ASIN均价$ 21.08 0 59.95 0 0

三个月内上架ASIN平均月销量 3339 0 1609 0 0

款式分析

① 市场份额占比较高，且大部分卖家都是中国卖家，
TOP一百中属于新品期的ASIN全是中国卖家打上来
的。

② 销售数据平稳，TOP100按时期分期的三个均价波动
也非常小，说明这款产品这个价格区间买家接受度
非常高。

③ 时间段，该款的单个ASIN月平均销量都超过两千，
市场容量非常有潜力。

半年内都没有打上去的
新品，不建议。

市场份额和三个区间的平均月销量都
不错，但是半年内能打到BSR的新品

数量比较少。该类型的ASIN虽然最多，
但是细分款式太多，有很多非常稳定
的老品的产品矩阵，半年内上架的

ASIN中B09YJBCQB9就是美国卖家的上
架的同类型矩阵产品。

综合数据都不太亮眼，不太值得
考虑。

均价较高，半年内的新品都是中国卖
家打上去的，且有一个为该类型款式
的迭代产品（用电产品），三个月内
没有新品打到BSR，对比来说新品进

入的难度会高一点。



Part 01 总结

TOP100中平均售价:19.17
TOP100中近三个月上架产品
平均售价:21.08
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1，流量词搜索趋势和热度

五条线整体的趋势都是缓慢增长的，back strecher在2021年11月到2022年一

月的搜索热度有一个非常大的短暂攀升和回落，回落后的搜索热度依然明显超过

之前。搜索词多年都有热度，整体趋势缓慢上升的，市场也是稳定扩大的。



2，关键词搜索量和热度

关键词 关键字翻译 月搜索量 月购买量 购买率 PPC价格
back cracker 后饼干 54,163 2,459 4.54% $1.49

back stretcher 背部担架 46,246 2,608 5.64% $1.87

back pain relief products 缓解背痛产品 25,514 860 3.37% $1.62

sciatica pain relief 坐骨神经痛的缓解 18,459 744 4.03% $2.59

back pain 腰痛 15,959 378 2.37% $2.48

back cracking device 背裂装置 14,598 442 3.03% $1.50

chiro board 手摇板 14,155 568 4.01% $1.16

back popper 后波普尔 12,858 381 2.96% $1.46

lower back pain relief 腰部疼痛的缓解 12,726 349 2.74% $1.97

back pain relief 缓解背痛 9,926 294 2.96% $2.58

sciatica 坐骨神经痛 8,190 361 4.41% $2.25

back stretcher for lower back pain relief 背部担架缓解腰痛 8,068 501 6.21%

back 背面 7,177 59 0.82% $2.03

lower back stretcher 下背部担架 4,228 200 4.72% $1.70

back cracker board 后饼干板 4,114 181 4.39% $0.98

通过这些关键词我们可以发现客户对于产品的功能性需求：缓解背部疼痛/坐骨神经痛/背部支撑担架等等



2，低PPC竞价词扩展和埋词参考

关键词 关键字翻译 月搜索量 月购买量 购买率 PPC价格
back cracker 后饼干 54,163 2,459 4.54% $1.49

back stretcher 背部担架 46,246 2,608 5.64% $1.87

back pain relief products 缓解背痛产品 25,514 860 3.37% $1.62

sciatica pain relief 坐骨神经痛的缓解 18,459 744 4.03% $2.59

back pain 腰痛 15,959 378 2.37% $2.48

back cracking device 背裂装置 14,598 442 3.03% $1.50

chiro board 手摇板 14,155 568 4.01% $1.16

back popper 后波普尔 12,858 381 2.96% $1.46

lower back pain relief 腰部疼痛的缓解 12,726 349 2.74% $1.97

back pain relief 缓解背痛 9,926 294 2.96% $2.58

sciatica 坐骨神经痛 8,190 361 4.41% $2.25

back stretcher for lower back pain relief 背部担架缓解腰痛 8,068 501 6.21%

back 背面 7,177 59 0.82% $2.03

lower back stretcher 下背部担架 4,228 200 4.72% $1.70

back cracker board 后饼干板 4,114 181 4.39% $0.98



3，相关长尾词参考

搜索词 中文 搜索词 中文

back pain relief products 缓解背痛产品 back cracker 4 level 背饼干4级

sciatica pain relief 坐骨神经痛的缓解 chiropractic back stretcher 脊椎推背担架

back cracking device 背裂装置 sciatic nerve pain relief 坐骨神经痛缓解

lower back pain relief 腰部疼痛的缓解 back stretching device 背部拉伸装置

back pain relief 缓解背痛 upper back stretcher 上背部担架

back stretcher for lower back pain relief 背部担架缓解腰痛 back cracker device 背压装置

sciatica pain relief devices 坐骨神经痛缓解装置 back popper 4 levels 返回弹出器 4 级

back pain relief device 背痛缓解装置 herniated disc back pain relief 腰椎间盘突出缓解疼痛

chiropractor back cracker 脊椎按摩师背部饼干 solid back lower back stretcher 坚实的背部下背部担架

lower back pain 下背痛 instarelief back stretcher 救护背担架



4，买家高频搜索词参考
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1、竞品销量分析

Manual Back Massagers类目TOP100中背部担架品牌销售数据

品牌 商品数量 品牌月销量 月销量占比 品牌月销售额($) 月销售额占比 变体数 卖家所属地 最早上架时间 最晚上架时间

Magic Back Support 1 14,466.00 8.75% 389,858.71 11.33% 10 CN 2022-04-21

Moocoo 2 7,408.00 4.49% 162,753.73 4.73% 2 CN 2020-07-13 2020-11-04

Moriyou 1 4,691.00 2.84% 79,700.08 2.32% 5 CN 2021-01-05

CNON 1 2,909.00 1.76% 52,332.91 1.52% 2 CN 2022-03-03

Everlasting Comfort 1 1,791.00 1.08% 53,640.45 1.56% 1 US 2021-08-09

LARRES 2 1,325.00 0.80% 16,314.73 0.47% 6 CN 2021-12-16 2022-03-01

JNATER 1 1,229.00 0.74% 30,589.80 0.89% 4 CN 2022-03-03

Walkfairy 1 1,124.00 0.68% 17,927.79 0.52% 1 CN 2022-01-05

Xergur 1 1,037.00 0.63% 19,692.62 0.57% 1 CN 2022-04-10

Molarun 1 1,020.00 0.62% 13,209.00 0.38% 1 CN 2021-12-31

Dagfrid 1 679.00 0.41% 16,289.20 0.47% 1 CN 2022-04-01

ADINOR 1 674.00 0.41% 14,821.25 0.43% 2 CN(HK) 2022-01-03

BACK POPPER 1 611.00 0.37% 12,213.88 0.35% 1 CN 2022-05-13

TUOCON 1 468.00 0.28% 10,525.32 0.31% 1 CN 2022-04-25

YILANFULL 1 441.00 0.27% 4,405.58 0.13% 6 CN 2021-06-16

Aalio 1 415.00 0.25% 7,050.85 0.20% 1 CN 2022-04-06

Treeking 1 371.00 0.22% 5,672.58 0.16% 2 CN 2021-06-08

类目背部担架款式的品牌细
分销量数据来看，没有出现
一家独大其他品牌都销量惨
淡的现象。

类目top100中售卖背部担
架款式产品的品牌一共有
17个，其中13个品牌月销
量大于600。

销量靠前的品牌大都是单个ASIN里面多变体
的形式，变体一般为不同的颜色。整体来
说，这些品牌都比较新，不是在这个类型的
产品市场中根深蒂固的存在。



2、竞品价位分析
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月销量 单个ASIN平均销量 ASIN数

价格区间销售占比

价格区间$ 月销量
（背部担架类型中）

月销量占比
ASIN数 单个ASIN平均销量 分析

0-15 2786 6.85% 4 697 低价格低销量，不值得考虑。

15-20 11158 27.44% 7 1594 有更高销量的价格区间可以考虑。

20-25 10458 25.72% 6 1743 综合来说比较值得优先考虑

25-30 16257 39.98% 2 8128
可以认真分析一下现在这个价位做起来的卖家（目前为止一个是中国卖家的新
品打上来的，另一个是美国卖家的老链接。），再考虑自己的新品各方面跟他

们对比如何，有没有优势。



2、BSR竞品分析

ASIN B09YGV86H6 B08CVQQ4VY B09Q5TJ5XN B09C7JP4F4

主图

变体数 9 1 1 1

月销量 14,143 6 ,249 15,633 1 ,707

大类类目及排名 Health  & Household :1446 Heal th  & Household :2657 Heal th  & Household :3553 Heal th  & Household :12038

小类类目及排名
Manual  Back  Massagers :1
Hea l th  Care  Products :340

Manual  Back  Massagers :3
Hea l th  Care  Products :668

Manual  Sca lp  Massagers：2
Manual  Back  Massagers：7

Heal th  Care Products：1008

Manual  Back  Massagers :24
Heal th  Care  Products :3134

上架日期 2022-04-21 2020-07-13 2021-07-10 2021-08-09

星级 4.0 4 .0 4 .2 3 .8

评分数 18,124 6 ,328 3 ,282 983

QA数 81 40 27 154

包装尺寸 袋装包装 袋装包装 袋装包装 袋装包装



2、BSR款式分析

品牌 Magic  Back  Support Moocoo CNON Ever las t ing Comfort

ASIN B09YGV86H6 B08CVQQ4VY B09Q5TJ5XN B09C7JP4F4

售价 26 .95-27 .97 21 .97 17 .99 29 .95

主图

颜色

B lack  P ink/  B lack  Rose  
Purp le/B lue/Gray  B lack/Whi te  
B lack/Whi te  L ight  B lue/Whi te  
L ight  Green/Whi te  P ink/Whi te  

Rose  Purp le

Whi te（主图同色） Black  B lack

尺寸 16 .46  x  10 .83  x  2 .24  inches  
7 .87  x  5 .91  x  1 .57  

inches
14 .96  x  10  x  1 .61  inches

16 .57  x  10 .12  x  3 .15  
inches

重量 1 .79  Pounds 1 .19  Pounds 1 .37  Pounds 1 .48  Pounds

款式 无磁石不同颜色 有磁石单一颜色 有磁石单色 无磁石单一颜色（带柔软套垫）

款式颜色评论数占比
B lue：99 .7%

Gray  B lack：0 .1%
Black  P ink：0.1%

Whi te：100% Black  ：95 .1% Black  ：100%



2、BSR评论分析:差评部分

ASIN B09YGV86H6 B08CVQQ4VY B09Q5TJ5XN B09C7JP4F4

主图

主要差评

• 难以组装/弯曲/调整/切换 • 质量差/易坏/收到破损/缺件 • 没用/没有帮助/没有缓解 • 质量差/易坏

• 质量差/易坏/收到破损/缺件 • 没用/没有帮助/没有缓解 • 质量差/易坏/收到破损/缺件 • 没用/没有帮助/没有缓解

• 没用/没有帮助/没有缓解 • 因为使用受伤（背） • 使用不舒服 • 难以调整/切换

• （按摩小块）非常不舒服 • 使用后感觉更糟/加剧了痛苦 • 虚假广告/抖音宣传

• 使用后感觉更糟/加剧了痛苦 • 使用不舒服

• 因为使用而受伤（夹肉/拉伤） • 尺寸偏小

• 虚假广告/抖音宣传 • 虚假广告



2、BSR评论分析:差评部分

差评点 出现次数
差评中出
现的概率

信息

难以组装/弯曲/调整/切换 84 16.8%
产品材质本身是硬塑料且是需要客户自安装和手动调整，不具备容易弯曲的功能属性且具有相关属性的材质又与产品所

需的强支撑性是冲突的。

质量差/易坏/收到破损/缺件 129 25.8% 是否因为成本而无法保证质量/出库和退货件处理有问题/利润和市场前景是否值得迭代产品。

没用/没有帮助/没有缓解 205 41% 因人而异/个人需求不行/产品本身的功能性其实是有限的，但是客户的期待是无限的——

（按摩小块）非常不舒服 46 9.2% 现有产品的不合理设计/压力面问题，凸起的硬点躺下去非常疼痛/考虑去掉或者换成更加和缓柔软的

使用后感觉更糟/加剧了痛苦 74 14.8% 因人而异/也有产品如按摩小块这些不合理设计的因素

因为使用而受伤 25 5% 基本是因为安装被夹伤或者拉伸强度不对而拉伤肌肉。

虚假广告/抖音宣传 46 9.2% 是否存在宣传过于夸张的问题/客户期待值过高/该产品的站外（抖音/facebook等）引流是有效的

尺寸偏小 10 2% 因人而异/个人需求不同

样本差评总数： 500



2、差评照片



2、BSR评论分析:四星部分

ASIN B09YGV86H6 B08CVQQ4VY B09Q5TJ5XN B09C7JP4F4

主图

不满意的点

• 难以组装切换 • 高度设置不够多选择 • 回弹性不好
• 使用一段时间后坏/顶部最高级

时会断裂/质量差

• 使用一段时间后坏/顶部最高
级时会断裂/质量差

• 看起来质量不好 • 难以组装切换 • 没用

• 高度设置不够多选择 • 希望提供更多说明 • 不喜欢按摩凸起

• 没有社交媒体上使用时背的
爆裂声

• 缺少配件 • 看起来质量不好

• 不喜欢按摩凸起

• 回弹性不够/使用后不能回到
原来的状态



2、BSR评论分析:四星评论部分

难以组装切换 29 6.33%

跟客户差评点挖掘出来的信息差不多，更进一步反映了这个产品现有的不
足部分：
a) 质量需要注意，在四星中反馈的关于质量问题的有相当一部分。
b) 可以考虑寻找一些在迭代了的产品一起尝试，观察销售情况。
c) 说明还是要做得更为详细全面。
d) 出库检查
（四星评价中反馈信息最多的还是不工作/没有帮助等因人而异问题，这
里不做总结。）

使用一段时间后坏/顶
部最高级时会断裂/质

量差
40 8.73%

高度设置不够多选择 11 2.4%

没有社交媒体上使用时
背的爆裂声

12 2.62%

不喜欢按摩凸起 14 3.05%

回弹性不够/使用后不
能回到原来的状态

5 1.09%

看起来质感差 6 1.31%

希望提供更多说明 10 2.18%

缺少配件 4 0.87%

样本四星总数： 458



2、BSR五星评论高频点

A B C D E F

轻巧便于使用 对缓解背部紧张疼
痛非常有帮助

使用场地多样
方式多样

伸展身体
改善姿势

运动后伸展很棒

对于某些职业者缓
解某些问题很棒

便宜能解决问题

由于旧伤，我购买了该产品。 我是一名技工，我经常扭动身体，做不该做的瑜伽姿势。 每天晚上我躺在上面10分钟，它有助于放松我的下背部，让我晚上睡得更好。 我经常与脊椎按摩师进行调整，但与此同时，这让
我完全没有问题。 我现在有一套最低设置，只是因为我害怕尝试更高的设置，但我毫不怀疑，到时候他们会做与最低设置相同的工作。 总的来说，我会向任何希望在不伤害钱包的情况下获得腰部缓解的人推荐这款产品。

当我整天坐在电脑前的椅子上时，我会使用它。 几个小时后，我的背部曾经疼过，但现在不再疼了。

非常推荐 帮助我开车 帮助我的背部 您可以感觉到尖刺不会移动或移动 正是您在驾驶很棒的产品时需要的背部疼痛

我是一名公路卡车司机，现在我已经遭受了 4 年的腰痛和中背痛，这已经成为我生活的一部分。 脊椎按摩师只是稍微有帮助，但永远不会消除疼痛。 按摩只是暂时的缓解，几天后疼痛会回来。 我正在考虑一个倒置表，
但无法证明它占用的价格和空间是合理的。 我的脊椎按摩师建议用网球来帮助我弹回背部，但在寻找瑜伽轮后，我找到了这个项目。 刚开始这不是最舒服的东西，但几天后它变得更好用了。 我可以说我非常喜欢这个
产品，它完全减轻了我的背痛。 我很高兴没有每天持续背痛。 如果您患有背部疼痛，必须购买。

我身高 6 英尺/250 磅，最近开卡车，我是美国海军陆战队的前战斗兽医，曾是 9 次车祸的乘客（我很幸运）......所以当我说我有背部问题时，请相信我。 我把它放在它的 ctr 位置，并按照指示在我的第一次尝试中使用
了大约 5 分钟。 在这个位置上，我觉得有点尴尬，也不是很满意，但我在 5 分钟后坐了起来。  BAM 我的中下背部张力显着降低。 我可以更舒适地躺在椅子上，甚至可以更好地呼吸。 值得每一分钱！

我每天早上起床后和晚上睡觉前都会使用它。 如果我去健身房后我也会立即使用它，我注意到了变化，但是当我停止使用它时，经常会出现疼痛。 当我坐在床上用笔记本电脑（背痛这个词的习惯）时，我用枕头把它放
在背上，我可以从那种姿势中得到一些缓解。 材料质量不错

伟大的产品！ 这正是我坐在办公桌前或长途汽车后所需要的！ 惊人。

我的天啊！ 这是我用过的最神奇的东西。 顿时缓解了很多痛苦。 我曾经躺在网球或泡沫轴上，但没有一个能完成这项工作。 这正是我所需要的。 不仅可以躺在地板上，还可以坐在椅子上或床上。

我整天坐在电脑前，这有助于我伸展背部。 老实说，这是一种生活品味，因为我懒得做任何伸展运动/瑜伽。 每天只需这样做 30 秒到 2 分钟，你的背部就会处于更好的状态。 如果我更多/更长地使用它，也许它将来也
会帮助我的姿势。

我在因为坐在办公桌前太久而变得更严重的背痛后得到了这个。 我已经根据需要在最低级别使用了 10 分钟。  5 个月后，我今天升到了第二级，这太棒了！ 不要误会我的意思，这很不舒服，但以一种好的方式。 之后
你感觉好多了！



2、QA高频信息

可以在**上使用吗0 1 使用方向 /体重限制0 2

怎么使用 /**部件作用0 3 是否便携 /容易组装0 4

产品可以用于**部位 /症状0 5 **配件是否可以多买0 6

**部位是什么材料0 7 跟**同类产品相比怎么样0 8

使用时**情况是什么回事0 9 质量跟售后1 0



3、商标专利



3、商标专利



3、商标专利

市场容量大，
竞争相对不
算大，仍有
机会。要注
意外观，谨
防侵权。

新品做起来
不需要非常
苛刻的条件
也有可能做
到不错的销

量。

中国卖家扎
堆，竞争可

能比较激烈。

（本次检索作出的结论，不具法律效力，仅作为专利争
议风险评估的参考依据，并不代表能够完全排除以后可
能遭遇的专利争议或诉讼。)

背部按摩支撑在美国的外观专利检索中，相似度一般，
在欧盟有相关专利，可能会对申请美国有影响。建议在
销售前考虑专利申请（若确认要申请专利，请自行确认
市场销售情况，建议专利申请在销售之前进行。）



4、BSR top100重点关注的新品数据

市场容量大，
竞争相对不
算大，仍有
机会。要注
意外观，谨
防侵权。

新品做起来
不需要非常
苛刻的条件
也有可能做
到不错的销

量。

中国卖家扎
堆，竞争可

能比较激烈。

图片 A S I N 品牌 月销量 月销量占比 月销售额 ( $ ) 月销售额占比 变体数 卖家所属地 上架时间 上架价格 最低价格 最高价格 最新价格 评分数 星级 热卖尺寸 卖家其他产品情况

B09XLFCF99 Xergur 1037 0.63% 19,692.62 0.57% 1 CN 2022-04-10 16.99 16.99 19.99 18.99 263 3.7 15*9.84*1 不同类目产品

B09YGLSH96 Magic Back 
Support 14466 8.75% 389,858.71 11.33% 10 CN 2022-04-21 26.95 22.90 26.95 26.95 18070 4.0 16.46*10.83*2.

24 矩阵产品/变体合并

B09YRXVFKS TUOCON 468 0.28% 10,525.32 0.31% 1 CN 2022-04-25 22.96 18.97 22.96 22.49 72 3.9 14.96*9.84*1.5
页面只有这一个

ASIN

B0B18J3C6P BACK 
POPPER 611 0.37% 12,213.88 0.35% 1 CN 2022-05-13 19.99 16.99 19.88 18.99 1 4 15.39*10.35*1.

85
不同品牌名的相关

ASIN

u 新品都是中国卖家的ASIN ，跟老品打矩阵的情况并不少见，且看操作很多都是经验比较丰富，熟悉相关操作的运营。
u 热卖产品尺寸基本跟前面分析的卖家是差不多大的，款式也基本类似，有无磁石的款式都有新品做起来。
u 评分数100以下的ASIN有两个，说明不需要很多评价也有可能做起来。所有ASIN都做了A+，大部分做了视频，说明详情页非常重要。



内容回顾

市场容量大，
竞争相对不
算大，仍有
机会。要注
意外观，谨
防侵权。

新品做起来
不需要非常
苛刻的条件
也有可能做
到不错的销

量。

中国卖家扎
堆，竞争可

能比较激烈。

市场容量中等，
竞争不算 异
常激烈，对部
分卖家来说仍
有机会。

做新品需要
一定的运营
能力，
Listing 的
打造对最终
成交非常重
要。

所分析的该
类型大都是
跟中国卖家
竞争，对手
很多都经验
丰富，矩阵
输出。

BSR新品的势
头虽然很猛但
是竞争也是可
以预见的会非
常激烈要注意
持续观察，不
太建议大批备
货。



Part 04

Manual Back Massagers
利润粗算

Part 04 利润粗算



1、利润粗算数据说明



2、B07RMJ6FWJ利润粗算表 ASIN:B09YGV86H6

萌芽期

站点 产品名称 单个产品采购
成本RMB 箱装个数 箱长(cm) 箱宽(cm) 箱高(cm) 箱体积重

kg 箱重量kg 箱重量取
值kg

单个售价
（USD） 毛利 毛利额（USD） 毛利额 毛利率 物流单价 汇率 采购成本

（USD）
整箱FBA头程

（USD）
单个产品FBA头程

（USD）
平台成交

费率
成交费

（USD）
FBA费用
（USD） 汇损2%（USD） 单个总成本

（USD）

US 空运(大陆飞美中)+21KG 7 40 48 40 62 19.84 19 19.84 26.95 76.61561635 11.42306158 76.61561635 42% ￥46.00 US$6.7071 US$1.04 US$136.07 3.401768275 0.15 US$4 US$6.50 US$0.54 US$15.53 

US 空运(大陆飞美中)+100KG 7 40 48 40 62 19.84 19 19.84 26.95 78.59961635 11.71886752 78.59961635 43% ￥42.00 US$6.7071 US$1.04 US$124.24 3.105962338 0.15 US$4 US$6.50 US$0.54 US$15.23 

US 海运（美森限时达美中）+21KG 7 40 48 40 62 19.84 19 19.84 26.95 87.27961635 13.0130185 87.27961635 48% ￥24.50 US$6.7071 US$1.04 US$72.47 1.811811364 0.15 US$4 US$6.50 US$0.54 US$13.94 

US 海运（美森限时达美中）+100KG 7 40 48 40 62 19.84 19 19.84 26.95 90.99961635 13.56765463 90.99961635 50% ￥17.00 US$6.7071 US$1.04 US$50.29 1.257175232 0.15 US$4 US$6.50 US$0.54 US$13.38 

生长期

站点 产品名称 单个产品采购
成本RMB 箱装个数 箱长(cm) 箱宽(cm) 箱高(cm) 箱体积重

kg 箱重量kg 箱重量取
值kg

单个售价
（USD） 毛利 毛利额（USD） 毛利额 毛利率 物流单价 汇率 采购成本

（USD）
整箱FBA头程

（USD）
单个产品FBA头程

（USD）
平台成交

费率
成交费

（USD）
FBA费用
（USD） 汇损2%（USD） 单个总成本

（USD）

US 空运(大陆飞美中)+21KG 7 40 48 40 62 19.84 19 19.84 26.95 76.61561635 11.42306158 76.61561635 42% ￥46.00 US$6.7071 US$1.04 US$136.07 3.401768275 0.15 US$4 US$6.50 US$0.54 US$15.53 

US 空运(大陆飞美中)+100KG 7 40 48 40 62 19.84 19 19.84 26.95 78.59961635 11.71886752 78.59961635 43% ￥42.00 US$6.7071 US$1.04 US$124.24 3.105962338 0.15 US$4 US$6.50 US$0.54 US$15.23 

US 海运（美森限时达美中）+21KG 7 40 48 40 62 19.84 19 19.84 26.95 87.27961635 13.0130185 87.27961635 48% ￥24.50 US$6.7071 US$1.04 US$72.47 1.811811364 0.15 US$4 US$6.50 US$0.54 US$13.94 

US 海运（美森限时达美中）+100KG 7 40 48 40 62 19.84 19 19.84 26.95 90.99961635 13.56765463 90.99961635 50% ￥17.00 US$6.7071 US$1.04 US$50.29 1.257175232 0.15 US$4 US$6.50 US$0.54 US$13.38 

成熟期

站点 产品名称 单个产品采购
成本RMB 箱装个数 箱长(cm) 箱宽(cm) 箱高(cm) 箱体积重

kg 箱重量kg 箱重量取
值kg

单个售价
（USD） 毛利 毛利额（USD） 毛利额 毛利率 物流单价 汇率 采购成本

（USD）
整箱FBA头程

（USD）
单个产品FBA头程

（USD）
平台成交

费率
成交费

（USD）
FBA费用
（USD） 汇损2%（USD） 单个总成本

（USD）

US 空运(大陆飞美中)+21KG 7 40 48 40 62 19.84 19 19.84 26.95 76.61561635 11.42306158 76.61561635 42% ￥46.00 US$6.7071 US$1.04 US$136.07 3.401768275 0.15 US$4 US$6.50 US$0.54 US$15.53 

US 空运(大陆飞美中)+100KG 7 40 48 40 62 19.84 19 19.84 26.95 78.59961635 11.71886752 78.59961635 43% ￥42.00 US$6.7071 US$1.04 US$124.24 3.105962338 0.15 US$4 US$6.50 US$0.54 US$15.23 

US 海运（美森限时达美中）+21KG 7 40 48 40 62 19.84 19 19.84 26.95 87.27961635 13.0130185 87.27961635 48% ￥24.50 US$6.7071 US$1.04 US$72.47 1.811811364 0.15 US$4 US$6.50 US$0.54 US$13.94 

US 海运（美森限时达美中）+100KG 7 40 48 40 62 19.84 19 19.84 26.95 90.99961635 13.56765463 90.99961635 50% ￥17.00 US$6.7071 US$1.04 US$50.29 1.257175232 0.15 US$4 US$6.50 US$0.54 US$13.38 

ASIN:B09C7JP4F4(该款增加了软垫，成本我们按每个增加1RMB计算)
萌芽期

站点 产品名称 单个产品采购
成本RMB 箱装个数 箱长(cm) 箱宽(cm) 箱高(cm) 箱体积重

kg 箱重量kg 箱重量取
值kg

单个售价
（USD） 毛利 毛利额（USD） 毛利额 毛利率 物流单价 汇率 采购成本

（USD）
整箱FBA头程

（USD）
单个产品FBA头程

（USD）
平台成交

费率
成交费

（USD）
FBA费用
（USD） 汇损2%（USD） 单个总成本

（USD）

US 空运(大陆飞美中)+21KG 8 40 48 40 62 19.84 19 19.84 29.95 92.31629535 13.76396585 92.31629535 46% ￥46.00 US$6.7071 US$1.19 US$136.07 3.401768275 0.15 US$4 US$6.50 US$0.60 US$16.19 

US 空运(大陆飞美中)+100KG 8 40 48 40 62 19.84 19 19.84 29.95 94.30029535 14.05977179 94.30029535 47% ￥42.00 US$6.7071 US$1.19 US$124.24 3.105962338 0.15 US$4 US$6.50 US$0.60 US$15.89 

US 海运（美森限时达美中）+21KG 8 40 48 40 62 19.84 19 19.84 29.95 102.9802954 15.35392276 102.9802954 51% ￥24.50 US$6.7071 US$1.19 US$72.47 1.811811364 0.15 US$4 US$6.50 US$0.60 US$14.60 

US 海运（美森限时达美中）+100KG 8 40 48 40 62 19.84 19 19.84 29.95 106.7002954 15.90855889 106.7002954 53% ￥17.00 US$6.7071 US$1.19 US$50.29 1.257175232 0.15 US$4 US$6.50 US$0.60 US$14.04 

生长期

站点 产品名称 单个产品采购
成本RMB 箱装个数 箱长(cm) 箱宽(cm) 箱高(cm) 箱体积重

kg 箱重量kg 箱重量取
值kg

单个售价
（USD） 毛利 毛利额（USD） 毛利额 毛利率 物流单价 汇率 采购成本

（USD）
整箱FBA头程

（USD）
单个产品FBA头程

（USD）
平台成交

费率
成交费

（USD）
FBA费用
（USD） 汇损2%（USD） 单个总成本

（USD）

US 空运(大陆飞美中)+21KG 8 40 48 40 62 19.84 19 19.84 29.95 92.31629535 13.76396585 92.31629535 46% ￥46.00 US$6.7071 US$1.19 US$136.07 3.401768275 0.15 US$4 US$6.50 US$0.60 US$16.19 

US 空运(大陆飞美中)+100KG 8 40 48 40 62 19.84 19 19.84 29.95 94.30029535 14.05977179 94.30029535 47% ￥42.00 US$6.7071 US$1.19 US$124.24 3.105962338 0.15 US$4 US$6.50 US$0.60 US$15.89 

US 海运（美森限时达美中）+21KG 8 40 48 40 62 19.84 19 19.84 29.95 102.9802954 15.35392276 102.9802954 51% ￥24.50 US$6.7071 US$1.19 US$72.47 1.811811364 0.15 US$4 US$6.50 US$0.60 US$14.60 

US 海运（美森限时达美中）+100KG 8 40 48 40 62 19.84 19 19.84 29.95 106.7002954 15.90855889 106.7002954 53% ￥17.00 US$6.7071 US$1.19 US$50.29 1.257175232 0.15 US$4 US$6.50 US$0.60 US$14.04 

成熟期

站点 产品名称 单个产品采购
成本RMB 箱装个数 箱长(cm) 箱宽(cm) 箱高(cm) 箱体积重

kg 箱重量kg 箱重量取
值kg

单个售价
（USD） 毛利 毛利额（USD） 毛利额 毛利率 物流单价 汇率 采购成本

（USD）
整箱FBA头程

（USD）
单个产品FBA头程

（USD）
平台成交

费率
成交费

（USD）
FBA费用
（USD） 汇损2%（USD） 单个总成本

（USD）

US 空运(大陆飞美中)+21KG 8 40 48 40 62 19.84 19 19.84 29.95 92.31629535 13.76396585 92.31629535 46% ￥46.00 US$6.7071 US$1.19 US$136.07 3.401768275 0.15 US$4 US$6.50 US$0.60 US$16.19 

US 空运(大陆飞美中)+100KG 8 40 48 40 62 19.84 19 19.84 29.95 94.30029535 14.05977179 94.30029535 47% ￥42.00 US$6.7071 US$1.19 US$124.24 3.105962338 0.15 US$4 US$6.50 US$0.60 US$15.89 

US 海运（美森限时达美中）+21KG 8 40 48 40 62 19.84 19 19.84 29.95 102.9802954 15.35392276 102.9802954 51% ￥24.50 US$6.7071 US$1.19 US$72.47 1.811811364 0.15 US$4 US$6.50 US$0.60 US$14.60 

US 海运（美森限时达美中）+100KG 8 40 48 40 62 19.84 19 19.84 29.95 106.7002954 15.90855889 106.7002954 53% ￥17.00 US$6.7071 US$1.19 US$50.29 1.257175232 0.15 US$4 US$6.50 US$0.60 US$14.04 



3、B082413MWQ利润粗算表
ASIN:B08CVQQ4VY

萌芽期

站点 产品名称 单个产品采
购成本RMB 箱装个数 箱长(cm) 箱宽(cm) 箱高(cm) 箱体积重

kg 箱重量kg 箱重量取
值kg

单个售价
（USD） 毛利 毛利额（USD） 毛利额 毛利率 物流单价 汇率 采购成本

（USD）
整箱FBA头程

（USD）
单个产品FBA头程

（USD）
平台成交

费率
成交费

（USD）
FBA费用
（USD） 汇损2%（USD） 单个总成本

（USD）

US 空运(香港飞美中)+21KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 19.99 32.90604107 4.906150359 32.90604107 25% ￥55.00 US$6.7071 US$1.12 US$162.69 4.067331634 0.15 US$3 US$6.50 US$0.40 US$15.08 

US 空运(香港飞美中)+100KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 19.99 34.89004107 5.201956296 34.89004107 26% ￥51.00 US$6.7071 US$1.12 US$150.86 3.771525697 0.15 US$3 US$6.50 US$0.40 US$14.79 

US 海运（美森限时达美中）+21KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 19.99 48.03404107 7.161670628 48.03404107 36% ￥24.50 US$6.7071 US$1.12 US$72.47 1.811811364 0.15 US$3 US$6.50 US$0.40 US$12.83 

US 海运（美森限时达美中）+100KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 19.99 51.75404107 7.71630676 51.75404107 39% ￥17.00 US$6.7071 US$1.12 US$50.29 1.257175232 0.15 US$3 US$6.50 US$0.40 US$12.27 

生长期

站点 产品名称 单个产品采
购成本RMB 箱装个数 箱长(cm) 箱宽(cm) 箱高(cm) 箱体积重

kg 箱重量kg 箱重量取
值kg

单个售价
（USD） 毛利 毛利额（USD） 毛利额 毛利率 物流单价 汇率 采购成本

（USD）
整箱FBA头程

（USD）
单个产品FBA头程

（USD）
平台成交

费率
成交费

（USD）
FBA费用
（USD） 汇损2%（USD） 单个总成本

（USD）

US 空运(香港飞美中)+21KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 17.99 21.77225507 3.246150359 21.77225507 18% ￥55.00 US$6.7071 US$1.12 US$162.69 4.067331634 0.15 US$3 US$6.50 US$0.36 US$14.74 

US 空运(香港飞美中)+100KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 17.99 23.75625507 3.541956296 23.75625507 20% ￥51.00 US$6.7071 US$1.12 US$150.86 3.771525697 0.15 US$3 US$6.50 US$0.36 US$14.45 

US 海运（美森限时达美中）+21KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 17.99 36.90025507 5.501670628 36.90025507 31% ￥24.50 US$6.7071 US$1.12 US$72.47 1.811811364 0.15 US$3 US$6.50 US$0.36 US$12.49 

US 海运（美森限时达美中）+100KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 17.99 40.62025507 6.05630676 40.62025507 34% ￥17.00 US$6.7071 US$1.12 US$50.29 1.257175232 0.15 US$3 US$6.50 US$0.36 US$11.93 

成熟期

站点 产品名称 单个产品采
购成本RMB 箱装个数 箱长(cm) 箱宽(cm) 箱高(cm) 箱体积重

kg 箱重量kg 箱重量取
值kg

单个售价
（USD） 毛利 毛利额（USD） 毛利额 毛利率 物流单价 汇率 采购成本

（USD）
整箱FBA头程

（USD）
单个产品FBA头程

（USD）
平台成交

费率
成交费

（USD）
FBA费用
（USD） 汇损2%（USD） 单个总成本

（USD）

US 空运(香港飞美中)+21KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 21.97 43.92848921 6.549550359 43.92848921 30% ￥55.00 US$6.7071 US$1.12 US$162.69 4.067331634 0.15 US$3 US$6.50 US$0.44 US$15.42 

US 空运(香港飞美中)+100KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 21.97 45.91248921 6.845356296 45.91248921 31% ￥51.00 US$6.7071 US$1.12 US$150.86 3.771525697 0.15 US$3 US$6.50 US$0.44 US$15.12 

US 海运（美森限时达美中）+21KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 21.97 59.05648921 8.805070628 59.05648921 40% ￥24.50 US$6.7071 US$1.12 US$72.47 1.811811364 0.15 US$3 US$6.50 US$0.44 US$13.16 

US 海运（美森限时达美中）+100KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 21.97 62.77648921 9.35970676 62.77648921 43% ￥17.00 US$6.7071 US$1.12 US$50.29 1.257175232 0.15 US$3 US$6.50 US$0.44 US$12.61 

ASIN:B09Q5TJ5XN
萌芽期

站点 产品名称 单个产品采
购成本RMB 箱装个数 箱长(cm) 箱宽(cm) 箱高(cm) 箱体积重

kg 箱重量kg 箱重量取
值kg

单个售价
（USD） 毛利 毛利额（USD） 毛利额 毛利率 物流单价 汇率 采购成本

（USD）
整箱FBA头程

（USD）
单个产品FBA头程

（USD）
平台成交

费率
成交费

（USD）
FBA费用
（USD） 汇损2%（USD） 单个总成本

（USD）

US 空运(香港飞美中)+21KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 25.99 66.30739907 9.886150359 66.30739907 38% ￥55.00 US$6.7071 US$1.12 US$162.69 4.067331634 0.15 US$4 US$6.50 US$0.52 US$16.10 

US 空运(香港飞美中)+100KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 25.99 68.29139907 10.1819563 68.29139907 39% ￥51.00 US$6.7071 US$1.12 US$150.86 3.771525697 0.15 US$4 US$6.50 US$0.52 US$15.81 

US 海运（美森限时达美中）+21KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 25.99 81.43539907 12.14167063 81.43539907 47% ￥24.50 US$6.7071 US$1.12 US$72.47 1.811811364 0.15 US$4 US$6.50 US$0.52 US$13.85 

US 海运（美森限时达美中）+100KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 25.99 85.15539907 12.69630676 85.15539907 49% ￥17.00 US$6.7071 US$1.12 US$50.29 1.257175232 0.15 US$4 US$6.50 US$0.52 US$13.29 

生长期

站点 产品名称 单个产品采
购成本RMB 箱装个数 箱长(cm) 箱宽(cm) 箱高(cm) 箱体积重

kg 箱重量kg 箱重量取
值kg

单个售价
（USD） 毛利 毛利额（USD） 毛利额 毛利率 物流单价 汇率 采购成本

（USD）
整箱FBA头程

（USD）
单个产品FBA头程

（USD）
平台成交

费率
成交费

（USD）
FBA费用
（USD） 汇损2%（USD） 单个总成本

（USD）

US 空运(香港飞美中)+21KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 22.09 44.59651637 6.649150359 44.59651637 30% ￥55.00 US$6.7071 US$1.12 US$162.69 4.067331634 0.15 US$3 US$6.50 US$0.44 US$15.44 

US 空运(香港飞美中)+100KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 22.09 46.58051637 6.944956296 46.58051637 31% ￥51.00 US$6.7071 US$1.12 US$150.86 3.771525697 0.15 US$3 US$6.50 US$0.44 US$15.15 

US 海运（美森限时达美中）+21KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 22.09 59.72451637 8.904670628 59.72451637 40% ￥24.50 US$6.7071 US$1.12 US$72.47 1.811811364 0.15 US$3 US$6.50 US$0.44 US$13.19 

US 海运（美森限时达美中）+100KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 22.09 63.44451637 9.45930676 63.44451637 43% ￥17.00 US$6.7071 US$1.12 US$50.29 1.257175232 0.15 US$3 US$6.50 US$0.44 US$12.63 

成熟期

站点 产品名称 单个产品采
购成本RMB 箱装个数 箱长(cm) 箱宽(cm) 箱高(cm) 箱体积重

kg 箱重量kg 箱重量取
值kg

单个售价
（USD） 毛利 毛利额（USD） 毛利额 毛利率 物流单价 汇率 采购成本

（USD）
整箱FBA头程

（USD）
单个产品FBA头程

（USD）
平台成交

费率
成交费

（USD）
FBA费用
（USD） 汇损2%（USD） 单个总成本

（USD）

US 空运(香港飞美中)+21KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 17.99 21.77225507 3.246150359 21.77225507 18% ￥55.00 US$6.7071 US$1.12 US$162.69 4.067331634 0.15 US$3 US$6.50 US$0.36 US$14.74 

US 空运(香港飞美中)+100KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 17.99 23.75625507 3.541956296 23.75625507 20% ￥51.00 US$6.7071 US$1.12 US$150.86 3.771525697 0.15 US$3 US$6.50 US$0.36 US$14.45 

US 海运（美森限时达美中）+21KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 17.99 36.90025507 5.501670628 36.90025507 31% ￥24.50 US$6.7071 US$1.12 US$72.47 1.811811364 0.15 US$3 US$6.50 US$0.36 US$12.49 

US 海运（美森限时达美中）+100KG 7.5 40 48 40 62 19.84 19 19.84 17.99 40.62025507 6.05630676 40.62025507 34% ￥17.00 US$6.7071 US$1.12 US$50.29 1.257175232 0.15 US$3 US$6.50 US$0.36 US$11.93 



4，总结

市场发展趋势稳定，搜索热度没有明显的季节性波动，产品属于生活必需
品。该产品属于具有一定功能性的产品，用户群体相对比较固定，对同类
产品的需求也比较稳定。类目目前没有出现超级大卖或者品牌垄断现象，
对新入场的部分卖家仍然友好。毛利高，利润空间也不错。但是部分老卖
家的产品矩阵已经比较成熟，也在用新品抢夺市场份额，入场自行慎重考
虑。A+和视频的份额都非常高，现有的成功卖家大概率都是有经验的老
手，部分有产品矩阵。相关外观专利已经有人注册成功，小心侵权问题。

个人认为这个市场非常有意思的，利润高，竞争未来预期会有比较激烈的
趋势，值得深入探索考虑。

本报告所有内容为数据总结和个人看法，仅作为参考。如有入场具体销售情况全看个人，不对入场后盈亏负任何责任。



感谢您的观看！
扫码持续关注，领取海量数据报告

联合出品


